55. Artrocentese

A artrocentese propdoe um procedimento cirdrgico menos invasivo objetivando-se a
lavagem intracapsular da ATM que, embora possa ser feita sob anestesia local,
normalmente é realizada sob sedacao geral. O procedimento é realizado por meio da
insercao de uma agulha diretamente dentro da cavidade articular em seu espaco articular
superior com a finalidade de injetar uma solucao (soro fisiologico) para distender o espaco
articular e, simultaneamente, outra agulha é inserida no mesmo espaco articular superior,
possibilitando a remocao do liquido injetado juntamente com os liquidos e residuos
inflamatorios. O procedimento se conclui com a injecao de esteroides, anestésico local ou
uma combinacao de ambos no espaco articular.




Artrocentese (cont.1

O procedimento € indicado apos a terapéutica de suporte nao ter sido bem sucedida em
casos de limitacao de abertura bucal causada por DDSR quando os tratamentos
conservadores nao foram suficientes. Estudos relataram seu sucesso promissor nessas

condicoes em que demonstrou ser altamente efetiva reduzindo o nivel de dor e
permitindo a abertura bucal.




Artrocentese (con.2)

Figura 6.20 llustracao representativa da insercao de duas agulhas no espaco articular
superior. A agulha da esquerda esta injetando a solucao dentro da cavidade articular e a

da direita esta sendo responsavel pela remocao do liquido injetado acrescentado os
residuos inflamatorios.




